Sobre el diplomado

Psicodrama.Sociometria.Grupo

El psicodrama es un paradigma que
posee una base teodrica y filoséfica
que exalta el Encuentro y Ila
posibilidad de que Ilos grupos
humanos gestionen sus recursos de
formas creativas. La sociometria
gue es una de sus bases, permite €l
entendimiento de los grupos y sus
fendmenos internos con la finalidad
de que facilitadores grupales
promuevan la transformacion en pro
del bienestar individual y colectivo.
La formacidn en psicodrama,
sociometria y coordinacion de
grupos es un programa formativo
de caracter virtual, de actualizacion
y especializacidon profesional, que te
permitira tener una base solida para
el trabajo con grupos en ambitos
diversos.



Dirigido a:

Psicodrama.Sociometria.Grupo

Cualquier persona que quiera
entender a profundidad los grupos
y formas de facilitar y promover la
creatividad individual y grupal
Pueden ser terapeutas, psicologos,
psiquiatras, docentes, artistas,
trabajadores socilales,
capacitadores en  organizacion,
miembros activos de comunidades.

Objetivo de la formacion:

Comprender a profundidad
aspectos tedricos y filoséficos del
psicodrama Yy la sociometria con la
finalidad de aplicar técnicas activas
para promover la creatividad vy
transformacion del individuo vy
grupo en diversos ambitos de
aplicacion.



Pertil de egreso :

Psicodrama.Sociometria.Grupo

e Integra bases tedricas para

comprender a profundidad los
grupos .
Comprende bases filoséficas que
permiten integrar el camino
psicodramatico hacia la
trasformacion con base en el
Encuentro, la creatividad vy
espontaneidad y la
retramatizacion.
Integra la teoria de los roles y de
desarrollo del nifo, matriz de
identidad y elementos teodricos,
MmiSsmMos que permiten un
entendimiento holistico y humano
de situaciones clinicas y sociales.
Incorpora elementos técnicos de
la facilitacion de grupos a traves
de la accion.
Diferencia  entre  psicodrama
grupal, bipersonal y las diferentes
posibilidades en ambitos de
Intervencion diversos.
Comprende aspectos de |la
sociometria para un
entendimiento profundo de los
grupos



Pertil de egreso :

Psicodrama.Sociometria.Grupo

e Diferencia entre recursos psico y
socio dramaticos que pueden ser
utiizados en la clinica, Ila
comunidad, la organizacion o el
area educativa.

e Diferencia entre los elementos,
recursos y técnicas de una sesion
psicodramatica

e Comprende la importancia de que
las bases teodricas se reflejen en la
accion psicodramatica en todo
momento.

e Integra una cosmovision del ser
humano que exalta la importancia
de los vinculos, la posibilidad de
vivir la vida desde una “verdad
psicodramatica’ y la posibilidad
de que el entendimiento de
individuo y grupo promueva la
transformacién en pro  del
bienestar individual y colectivo.



Acreditaciones :

Psicodrama.Sociometria.Grupo

La accion formativa es convocada y
acreditada por CAPAC un grupo
multidisciplinario enfocado en |la
promocion de la salud mental, la
iIntervencién  terapéutica vy a
formacion académica interdisciplinar.

o Centro de Atencion
Psicologica, Artey
Consultoria A.C.

Acreditaciones :

Horas generales: 194
Horas lectivas: 102
Horas de trabajo individual: 92

Modalidad: Virtual



